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• ORGANIZAÇÃO, ADMINISTRAÇÃO E DIREÇÃO 
 

� Responsabilidade Organizativa => Federação Portuguesa de Futebol 
� Entidade Administradora => Associação de Futebol de Ponta Delgada 
� Diretor da Ação de Formação => Prof. Rogério Barroso / Coordenador Técnico AFPD 

 
 
 

• CRONOGRAMA  
 

 

Período de INSCRIÇÃO 
 

Até 19 Outubro 2016 
 

REALIZAÇÃO da Ação 
 

21 Outubro 2016 
 

LOCAL da Ação 
 

Açor Arena Pavilhão Multiusos 
 

HORÁRIO da Ação 
 

19H00 às 24H00 
 
 
 

• CONDIÇÕES DE INSCRIÇÃO 
 

     Constituem condições de INSCRIÇÃO, na secretaria da AFPD: 
 

� Apresentar a ficha de inscrição devida e completamente preenchida; 
� Apresentar o título profissional de treinador de desporto - Futsal; 
� Pagamento de 25,00 €. 

 
 
 

• COMPONENTES DA AÇÃO / FORMADOR 
 

 

COMPONENTES DA AÇÃO 
 

 

CARGA 
HORÁRIA 

FORMADOR 
 

 

1. O Futsal como Jogo Desportivo Coletivo 
 

00H15 
(T) 

Prof. RENATO 
COSTA 

 

2. Os Fatores de Jogo – prioridades para a aprendizagem 
 

00H30 
(T) 

 

3. Organização Estrutural 
3.1. Organização Estrutural 1:3:1 
3.2. Organização Estrutural 1:2:2 
3.3. Organização Estrutural 1:4:0 
3.4. Circulações Táticas 
3.5. Combinações Táticas 
3.4. Proposta Metodológica de Ensino 
 

00H45 
(T) 

01H00 
(P) 

 

4. Organização Funcional 
4.1. Princípios de Jogo Gerais 
4.2. Princípios de Jogo Específicos 
 

00H15 
(T) 

 

5. Escalões Etários e os Níveis de Desempenho 
5.1. Nível Básico 
5.2. Nível Elementar 
5.3. Nível Intermédio 
5.4. Nível Especialização 
5.5. Proposta Metodológica de Ensino para os diferentes Níveis de 
Desempenho (prática) 
 

01H00 
(T) 

01H15 
(P) 

 

(T) Teórica 
(P) Prática 

 

 05H00 
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• FUNCIONAMENTO DA AÇÃO 
  

      No funcionamento da ação, é estabelecido que: 
 

� O formando regista a sua presença no início e no final da ação, sendo que, a 
frequência apenas será efetivamente considerada mediante a sua participação na 
totalidade da carga horária da mesma (05H00); 
 

� É interdita a reprodução pública ou privada, sob qualquer meio, das imagens e dos 
sons obtidos a partir de telemóveis, de máquinas fotográficas, de câmaras de filmar e 
de aparelhos áudio de gravação e ou de reprodução do trabalho desenvolvido na 
ação. 
 

� As Entidades que organizam e administram a ação não se responsabilizam por 
qualquer tipo de acidente ocorrido com os formandos durante a ação. 

 
 
 

• DISPOSIÇÕES FINAIS 
 

Aos formandos que frequentem esta ação de formação de Grau II é atribuída 1 UC para 
a renovação das licenças UEFA “C”, UEFA “B” e UEFA “A”. 

 

Todos os casos omissos e excecionais serão analisados e decididos pela direção da 
ação, sem recurso. 
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ASSOCIAÇÃO DE FUTEBOL DE PONTA DELGADA 
FORMAÇÃO CONTÍNUA ESPECÍFICA DE TREINADORES DE FUTSAL - GRAU II 

AS ETAPAS DE FORMAÇÃO DO JOGADOR DE FUTSAL 
 21/10/16 – 19H00/24H00 – AÇOR ARENA PAVILHÃO MULTIUSOS 

 
 

FICHA INSCRIÇÃO 
 

NOME: 
 

DATA NASC. __/__/__  CC/BI:  NIF: 
 

MORADA: 
 

CP:            -  LOCALIDADE: 
 

TEL:  TM:  E-MAIL: 
 
 

HABILITAÇÕES LITERÁRIAS: 
 
 

FUNÇÃO DESPORTIVA QUE ATUALMENTE EXERCE: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OUTRAS CONDIÇÕES DE INSCRIÇÃO: 
 

• ANEXAR O TITULO PROFISSIONAL DE TREINADOR DE DESPORTO - FUTSAL 
• PAGAMENTO DE 25,00 € 
 

 
 
 
 

DATA: __  / __  / __ 
 

ASSINATURA 
 

___________________ 
 

 
 

DATA ENTREGA: __  / __  / __ 
 

HORA: __  : __  : __ 
 

FUNCIONÁRIO: _____________ 
 

                                                                                                               
                                                                                                                                                               DATA LIMITE INSCRIÇÃO: 19/10/16 


